
Depuis 2019, Demain-Vendée 

transmet ses savoir-faire et 

savoir-être dans la production 

d’une information locale plus 
inspirante et positive 

Entre éducation aux médias et 

sensibilisation aux évolutions 

humaines et sociétales, 
découvrez les Ateliers Médias* 

de Demain-Vendée

*Ateliers adaptés aux différents cycles scolaires et

référencés sur le Pass Culture du Ministère de la Culture

pour inspirer et donner envie d’agir



Initiation à la création 

d’une information

qui porte des solutions 
à partir de rencontres 

avec des acteurs et 

projets inspirants du 

territoire

#inspiration 

Des cycles courts ou 

longs qui s’adaptent 

aux projets 
pédagogiques et aux 

différents cycles 

scolaires

Nos ateliers sont référencés sur le

Pass Culture du Ministère de la Culture



Décryptage du « Journal 

des initiatives positives »

• Découverte de la ligne éditoriale

• La structure du journal

• Les étapes de création 

• Fonctionnement du cercle 

de rédaction

Initiation à l’écriture 

journalistique

• Aller à la rencontre et interroger des 

porteurs de projets inspirants 

• Découvrir, observer et collecter de la 

matière (témoignages, informations, 

images)

• Écrire, synthétiser, structurer et mettre 

en page un contenu rédactionnel

Nos ateliers sont référencés sur le

Pass Culture du Ministère de la Culture



Réalisation de contenus 

audiovisuels

Initiation à l’interview filmée

• Découvrir l’exercice de l’interview 

• Découverte du matériel technique   

audiovisuel

• Studio itinérant de captation

• Initiation au montage vidéo

• Projection-débat au sein de 

l’établissement

Initiation à la création de podcasts 

audio

S’initier au reportage audio à partir

d’un reportage au sein de 

l’établissement :

• Découverte du matériel technique 

de captation audio

• Réalisation de podcasts + photos

• Montage des bandes audios

• Diffusion au sein de l’établissement

Nos ateliers sont référencés sur le

Pass Culture du Ministère de la Culture



Ouverture d’espaces de dialogue pour 

questionner notre rapport au monde.

#EnQuêteDeSens

La Terre est-elle un gisement de ressources à exploiter ? 

Notre maison ? Un endroit hostile ? Une source de vie et d’émerveillement ?

Le sens du récit

« La société industrielle s’est bâtie sur la vision 

d’un monde mécanique, régi par la 

compétition, où l’Homme égoïste et 

matérialiste chercherait à s’affranchir d’une 

nature hostile. Nous vivons aujourd’hui dans 

une société façonnée par ces 

représentations. » (Film En Quête de Sens)

Nous insufflons un nouveau regard, où la 

connaissance de soi, la sensibilité au vivant et 

la coopération sont des socles fondateurs.

La connaissance de soi

« Les philosophes grecs disaient qu’avant de 

vouloir réformer le monde, il fallait commencer 

par se connaitre et se réformer soi-même. » 
(Film En Quête de Sens)

Nous mettons en lumière des parcours de vie, 

d’hommes et de femmes du territoire qui 

revisitent la notion de sens, iosent exprimer leur 

cheminement et comment ils sont devenus 

acteurs de leur vie. 

Les lois du vivant

« Nos modes de vie (dans nos sociétés 

modernes) sont à différents points de vue en 

contradiction fondamentale avec les lois de la 

nature et les processus d’évolution naturels. » 
(Film En Quête de Sens)

Nous mettons en lumière des initiatives et 

projets qui, avec humilité, s’appuient sur les 

principes cycliques de la nature où chaque être 

à sa place et sa fonction en interdépendance 

avec les différents mondes vivants, minéral, 

végétal, animal, humain. 

Nos ateliers sont référencés sur le

Pass Culture du Ministère de la Culture



Demain-Vendée est un média 
numérique et papier 

qui explore et met en lumière

les évolutions humaines et sociétales

sur le territoire de la Vendée 

#sens #humain #vivant



« Nous vivons 

dans un monde 
complexe et 

incertain »

« Les défis auxquels nous sommes 

individuellement et collectivement 

confrontés en ce moment sont 

extrêmement complexes, chargés 

d’incertitude, et en plus… 

interconnectés. » 

« Nos repères sont remis en question 

et pour couronner le tout, nous 

prenons conscience – avec vertige 

– que toute tentative de contrôler 

cette complexité est vaine. »

(Margaux Thévenin, Guide de navigation dans la complexité)

Des actualités et 
des crises 

sociétales, 

écologiques, 

sanitaires, 

climatiques…

Perte de la biodiversité, épuisement des 

ressources premières, déforestation, 

pollution des océans, maltraitance 

animale, inégalités sociales, détresse 

humaine… 

autant d’enjeux auxquels nous sommes 

confrontés.



1 adolescent sur 4 est 
touché par un trouble 

anxieux généralisé

(Ipsos, novembre 2021)

Angoissés par le 

dérèglement climatique, 

nombre de jeunes se 
demandent s’il est encore 

responsable, et même 
moral, de fonder une famille.

(Le Point, juillet 2022)

Serge Tisseron, psychiatre et psychanalyste

« Transformés par nos 

écrans d’actualité en 
spectateurs terrifiés 

d’un monde sur lequel il 
nous semble impossible 

d’agir, nous 

développons une 
fatigue d’impuissance. »



Et si nous faisions « un pas 

de côté » ?

S’extraire un instant des 

rouages dans lesquels 

nous sommes englués ?

« Ce n'est pas un signe de bonne 

santé mentale d'être bien adapté 

à une société malade. » 

(Jiddu Krishnamurti, penseur indien)

Tenter de comprendre les 

racines de nos maux ?

S’inspirer en découvrant 
des acteurs du territoire 

porteurs d’initiatives et de 

solutions locales ?



Exploration
des transitions humaines et sociétales

Des hommes et des 

femmes qui revisitent 

la notion de sens et 

s’engagent au 

service de l’Humain 
et du Vivant

Des acteurs variés
Des élus, des agriculteurs, enseignants, 

entrepreneurs, soignants, porteurs de 

projets, des étudiants…

Des thématiques 

interdépendantes

se nourrir, se loger, se soigner 

se connaître, se déplacer, 

vivre ensemble…



Demain-Vendée

Association loi 1901 enregistrée à la préfecture de la Roche-Sur-Yon

N° Siret : 838 158 756 00034

Château de Landebaudière, 37 rue du Commandant Sauvageot, 

85130 La Gaubretière

Frédéric David

06.15.56.27.20

Rose Guinaudeau

06.52.72.58.65

LIEU :

Les ateliers se déroulent en classe.

Possibilité d’aller en extérieur à la rencontre d’acteurs

locaux en accord avec l’équipe pédagogique.

MATERIEL NECESSAIRE :

Un vidéoprojecteur et un écran.

Demain-Vendée met à disposition

le matériel audiovisuel (pieds, micros, caméras).

Nous restons à votre disposition pour échanger

sur les contenus et les modalités pratiques.

CONTACTEZ-NOUS :

animation@demain-vendee.fr

Plus d’informations sur

www.demain-vendee.fr

INTERVENANTS :

pour inspirer et donner envie d’agir

Lucie Le May

06.31.79.18.46

Ateliers adaptés aux différents cycles scolaires et

référencés sur le Pass Culture du Ministère de la Culture
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